
 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Boneca Juju 
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Direitos autorais do texto original © 2021 FluFlu Dolls 

Todos os direitos reservados 

 

 

 

Os itens costurados/produzidos usando este padrão (tutorial e moldes) podem 

ser vendidos, doados, presenteados, inclusive com sua logomarca e/ou com a 

etiqueta da sua marca.  

Contudo, as apostilas/padrões/projetos/tutoriais/fotos/vídeos e todo o 

conteúdo da FluFlu Dolls possuem direitos autorais reservados e não podem 

ser comercializados e/ou distribuídos sem nossa expressa autorização por 

escrito. 
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O QUE TEM NESTA APOSTILA? 

 

SOBRE A BONECA JUJU DA FLUFLU 

MATERIAIS & ACESSÓRIOS 

PASSO A PASSO PARA CONFECÇÃO DA BONECA JUJU 

1- PREPARAR OS MOLDES 

1.1 Imprimir os moldes 

1.2 Recortar os moldes 

1.3 Transferir os moldes para os tecidos 

2 – PREPARAR E COSTURAR AS PEÇAS 

2.1 Como fazer a cabeça, o cabelo e o rostinho 

2.2 Como fazer os braços, as pernas e as mangas 

2.3 Como fazer as pernas e os pés 

2.4 Como fazer a saia com os bolsos 

3 – MONTAGEM/ENCHIMENTO DA BONECA 

4 – FINALIZAÇÃO DA BONECA 

MOLDES PARA IMPRIMIR  
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Olá FluFlu-Fã, seja bem-vindo! 

 

Muito obrigado por adquirir nosso padrão de 

costura! 

Você vai ver como é fácil fazer sua boneca FluFlu seguindo todas as nossas 

dicas! 

Nossos moldes visam a otimização dos processos de costura, facilitando a vida 

no dia a dia do ateliê. Todos os moldes já contêm margem de costura e já estão 

na medida certa para você imprimir em papel A4. Tudo isso para facilitar a 

sua vida na hora de confeccionar uma boneca de pano da FluFlu Dolls. 

Este é um presente da FluFlu para você! Esperamos que você se divirta ao 

fazer essa boneca: para você, para presentear ou para vender! 

Agora convidamos você para ler o passo a passo e, em seguida, fazer uma 

linda boneca Juju da FluFlu! 
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SOBRE A BONECA JUJU DA FLUFLU 

 

 

 

 

 

 

 

Esta apostila traz o padrão de costura da boneca Juju, que foi inspirada nas 

bonecas Tildas, no entanto, os moldes foram elaborados por nós, seguindo as 

medidas e os processos utilizados aqui na FluFlu. 

Depois de pronta a Juju ficará com aproximadamente 45 cm. Esta apostila 

fornece a você todo o passo a passo para a confecção da boneca Juju da FluFlu. 

Todas as bonecas Juju são confeccionadas da mesma forma. Nesta apostila 

apresentamos o passo a passo da boneca com o cabelo na cor azul. 

Na página da FluFlu (www.fluflu.com.br) você encontra todas as apostilas e 

muitas dicas para otimizar os processos de costura e fazer lindas bonecas de 

pano. 
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MATERIAIS & ACESSÓRIOS 

 

Os materiais necessários são: 

• Moldes da boneca Juju que estão disponíveis no final desta apostila; 

• Enchimento – aproximadamente 300 gramas; 

• Tinta para tecido + pincel ou boleador (ou caneta marcador); 

• Elástico: 15 cm de elástico de 0,5 cm de largura; 

• Acessórios de costura: máquina de costura, linhas, agulhas, 

alfinetes, caneta fantasma ou outros marcadores de tecido que 

apagam; blush ou lápis de cor (super soft) etc.; 

• Tecidos tricoline em várias cores/estampas. 

Para fazer a boneca com cabelo azul, foram utilizados os tecidos descritos na 

tabela abaixo. Colocamos as fotos de cada tecido e atribuímos um número a 

cada um deles para facilitar a explicação. 

DICA: Escolha os tecidos que você vai usar em cada uma das partes e separe-os 

por números como indicado na tabela acima, por exemplo: escolha o tecido que 

vai usar para os cabelos e separe esse tecido como TECIDO 1. Quando 

explicarmos a parte do cabelo, vamos falar – use o molde sobre o TECIDO 1. Isso 

facilita a explicação e a confecção boneca. 
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Tecidos – tricoline 100% 
algodão 

 
Onde foram utilizados 

Quantidades em 

centímetros 

Largura Altura 

 
Tecido 1 

 
Cabeça Cabelos 

 
60 cm 

 
30 cm 

 
Tecido 2 Tecido pele 

Pode ser substituído por 

algodão cru 

 
 

Rosto 

 
 

20 cm 

 
 

20 cm 

 
Tecido 3 

Corpo Braços Mangas 
 

50 cm 
 

20 cm 

 
Tecido 4 

 
Pernas 

 
32 cm 

 
16 cm 

 
Tecido 5 

 
Pés 

 
32 cm 

 
14 cm 

 
Tecido 6 

 
Saia 

 
38 cm 

 
8 cm 

 
Tecido 7 

 
Bolsos 

 
10 cm 

 
6 cm 
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PASSO A PASSO PARA CONFECÇÃO DA 

BONECA JUJU 

É super fácil fazer essa linda boneca Juju da FluFlu, basta seguir todas as nossas 

dicas em cada uma das etapas. Em apenas 4 passos, que são listados na figura 

abaixo e explicados detalhadamente na sequência desta apostila. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 - Preparar 
os moldes

•Imprimir e recortar e 
transferir os moldes 
para os tecidos.

2 - Preparar 
e costurar as 

peças

• Recortar as partes dos 
tecidos e realizar as costuras.

3 - Montar 
da boneca

•Montagem de todas as 
partes da boneca e 
enchimento.

4 - Finalizar 
a boneca

•Costurar o 
cabelo, blush 
e colocar as 
roupas.
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1- PREPARAR OS MOLDES 

A preparação dos moldes consiste em imprimir, recortar e transferir os moldes 

para os tecidos como indicado a seguir. 

1.1 Imprimir os moldes 

A impressão dos moldes é assim: 

• Os moldes foram feitos para impressão em papel A4 e todos eles já 

contêm margem de costura de 0,75 cm (1/4 polegada). 

• Abra o arquivo PDF e vá até a página que você quer imprimir, os moldes 

estão no final desta apostila. 

• Em seguida acesse a opção ARQUIVO e, depois, a opção IMPRIMIR. Assim, 

vai aparecer a tela de impressão como na figura acima. 

• Na tela de impressão selecione os itens: 

• PÁGINA ATUAL e TAMANHO REAL e, em seguida, IMPRIMIR como 

indicado na figura acima. 
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2 – PREPARAR E COSTURAR AS PEÇAS 

A preparação de cada uma das peças segue o plano de corte e costura como 

descrito a seguir. 

2.1 Como fazer a cabeça, o cabelo e o rostinho 

TECIDO 1: dobre o tecido 1 ao meio, juntando direito com direito, risque e 

recorte sobre os riscos, os moldes – cabeça atrás, cabeça frente e cabelo, como 

indicado nas figuras abaixo: 

 

 
Plano de corte da cabeça no tecido 1 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

Cabeça 
atrás 

 

 

Cabeça 
frente 

 

Cabelo 
 

 

  

Esta é apenas uma amostra da apostila!  
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COMPRE agora a apostila e aproveite o 

SUPER DESCONTO! 

 

 

 

 

 

 


